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Nazwa zajec:

ANATOMIA

1. Kod zajeé: L_1-1/2_01

2. Liczba punktow ECTS: 13

3. Kierunek: Lekarski 6. Liczba godzin: .
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4. Rok studiow || 7. Zajecia 150 | 30 | 20 |100 - -
stacjonarne:
5. Semestr: 11l 8. Poziom JEDNOLITE MAGISTERSKIEJ
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace zajecia:

Prof. Dr hab. Malgorzata Bruska
Dr hab. Marcin Komosa, dr n med. Alicja Puch lek. Berenika Tondera dr n med.

Joanna Lupicka

9. Forma Zaliczenie 10. Jezyk wykladowy: polski

zaliczenia: semestralne z ocena,

egzamin koncowy

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Cl. |Zapoznanie studentow z budowg ciata ludzkiego
C2. |Zapoznanie studentow z topografig poszczegdlnych narzadow
C3 Przekazanie studentom wiedzy na temat mianownictwa anatomicznego w jezyku polskim,

angielskim i facinski




2. Wymagania wstepne:

Wiedza dotyczaca budowy ciata ludzkiego na poziomie szkoty $redniej

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé:

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu

Symbol uczenia si¢ Sposéb Symbol
Symbol efektu . ; . L, weryfikacji X
. . przedmiotowego | (Po zakonczeniu zajeé dla postawionego
uczenia si¢ . AT efektu X
efektu potwierdzenia osiggnigcia celu/ow
ksztalcenia efektow uczenia si¢
stuchacz:)
Zna i rozumie mianownictwo C3
anatomiczne, histologiczne i Odbowieds
AW1L. L_1-1 AW1. |embriologiczne w jezykach P
- . LT . ustna D
polskim, angielskim i
facinskim
Zna i rozumie budowg ciata C1,C2
ludzkiego w  podejsciu
topograficznym  (konczyny
gorna 1 dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica,
grzbiet, 'szyja, glowa) 1 Zaliczenie
AW2. L 1-1 Awp, |cZynnosciowym (uklad | - tyczne F
- = kostno-stawowy, uktad .
o . . | Sprawdzian D
mig$niowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy,
uklady  plciowe,  uktad
nerwowy 1 narzady zmystow,
powtoka wspdlna).
Zna i rozumie stosunki| Zaliczenie |[C1,C2
AWS3. L_1-1 AW3. |topograficzne migdzy | praktyczne F
poszczegolnymi narzadami. | Sprawdzian D
W zakresie umiejetnosci
Opis zmodyfikowanego dla Spo.s gy .. Symbol
Symbol efektu . . . weryfikacji X
.. Symbol zaje¢ zalozonego efektu postawionego
uczenia si¢ . . . efektu X
przedmiotowego uczenia sie celu/ow




efektu
ksztalcenia

A.U3.

L _1-1_A.U3.

Potrafi wyjasnia¢
anatomiczne podstawy
badania przedmiotowego.

Zaliczenie
praktyczne F
Sprawdzian D

C1,C2

A.U4.

L_1-1_A.U4.

Potrafi wnioskowac 0
relacjach migdzy strukturami
anatomicznymi na podstawie
przezyciowych badan
diagnostycznych, w
szczegblnoSci  z  zakresu
radiologii (zdjecia
przegladowe, Dbadania z
uzyciem srodkow
kontrastowych,  tomografia
komputerowa i magnetyczny
rezonans jadrowy).

C1,C2

Zaliczenie
praktyczne F

A.U5.

L _1-1_A.US.

Potrafi postugiwa¢ si¢ w
mowie 1w  piSmie
mianownictwem
anatomicznym,
histologicznym
embriologicznym.

oraz

C3

Sprawdzian D

W za

kresie kompetencji spolecznych

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zajec¢ zalozonego efektu
uczenia si¢

Symbol
postawionego
celu/ow

Sposob
weryfikacji
efektu

K.4.

L _1-1_K.4.

Swiadomos¢
ograniczen 1
stalego

Posiada
wlasnych
umiejetnosc
doksztatcania sig.

Obserwacja,
dyskusja F

C1,C2,C3

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

TreSci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia si¢

AWL, AW2.,, AW3,,

AU4., AUS5., K4,

programowych
WYKLADY
T1 Historia anatomii. Nerwy czaszkowe
T2 Kresomozgowie i lokalizacja osrodkéw w korze mozgu. Drogi
kojarzeniowe, spoidlowe 1 rzutowe
T3 Uktad komorowy. Krazenie ptynu mézgowo- rdzeniowego.

Wodogtowie




T4 Miegdzymdzgowie

T5 Pien moézgowia ( Srodmoédzgowie, most, rdzen przediuzony)

T6 Unaczynienie mézgowia. Krwotoki wewnatrzczaszkowe

T7 Uktad ruchowy cz. I

T8 Uktad ruchowy cz. II

T9 Uktady czuciowe. Objawy uszkodzenia.

T10 Uktad oddechowy

Ti11 Uktad pokarmowy- cechy charakterystyczne przewodu
pokarmowego

T12 Gruczoty przewodu pokarmowego. Otrzewna.

T13 Przestrzen zaotrzewnowa i1 uktad moczowy

T14 Uklad ptciowy zenski

T15 Uktad ptciowy meski

E-LEARNING

T16 Wprowadzenie do anatomii AW, AW2,AU4,

T17 Podstawowe widomosci o uktadzie nerwowym cz. I A.U5., K4.

T18 Podstawowe widomosci o uktadzie nerwowym cz 11

T19 Zawarto$¢ kanatu kregowego

T20 Rdzen kregowy cz |

T21 Rdzen krggowy cz 11

T22 Podzial uktadu krazenia i budowa zewngtrzna serce

T23 Budowa wewnetrzna serca

T24 Krazenie systemowe, krazenie ptucne oraz krazenie ptodowe

T25 Zyly krazenia wielkiego i uktad limfatyczny

CWICZENIA — kazde ¢wiczenie trwa 2 godziny dydaktyczne

T26 Wprowadzenie do ¢wiczen z anatomii. Szkielet osiowy i AW1l., AW2.,
szkielet dodatkowy oraz budowa, rodzaje i funkcje kosci. AW3., AU3., A U4,
8.10. A.U5, K4,

T27 Anatomia topograficzna grzbietu:  kregostup-budowa, AW1., AWz,
krzywizny kregostupa i polaczenia kregoéw, grzbiet-miesnie | AW3., A.U3., AU4.,
powierzchowne i trojkaty( ostluchiwania i ledzwiowy) 10.10 A.U5, KA.

T28 Grzbiet-mig$nie glebokie grzbietu (prostownik grzbietu, AW1., AW2,
migsnie podpotyliczne). Zawarto$¢ kanatu kregowego. Opony | AW3., AU3., AU4.,,
rdzenia kregowe i przestrzenie. Punkcja ledzwiowa. A.U5., KA.
15.10

T29 Rdzen kregowy - budowa zewnetrzna i wewngtrzna. Nerw AW1l, AW2,
rdzeniowy 17.10 AW3., A.U3., AU4.,

A.U5., K4,

T30 Cwiczenia __ prosektoryjne _z _ zakresu __anatomii
topograficznej grzbietu 22.10.

T31 Anatomii topograficzna glowy 1 szyi oraz narzgdow zmystow AW1l, AW2,
Ogolna budowa czaszki. Podziat kosci czaszki ( kosci czesci | AW3., A.U3., A.U4.,
mozgowe] | twarzowej czaszki). Jamy i doty czaszki. A.U5., KA.

Potaczenia koSci czaszki. Miejsca przejScia  nerwow
czaszkowych. 24.10




T32 Okolice topograficzne oraz unerwienie skory 1 zyly AWL., AW2,
powierzchowne glowy i szyi. Mig$nie szyi, splot szyjny. AW3., AU3., A.U4,
Przestrzenie powieziowe i trojkaty szyi. Zawarto$¢ trojkatow A.U5., KA4.
szyi (nerwy, naczynia, gruczoly). Odcinek Szyjny pnia
wspotczulnego Cwiczenia prosektoryjne 29.10

T33 Narzad wzroku i droga wzrokowa 5.11. AWL., AW2,

AW3., A.U3., A.U4,,
A.U5, K4,

T34 Narzad stuchu 1 rownowagi oraz drogi stluchowa i
przedsionkowa. 7.11

T35 Migénie wyrazowe twarzy. Slinianka przyuszna i komora AW1., AW2,
przyusznicy. Migsnie sklepienia czaszki. Czepiec $ciegnisty. | A.W3., A.U3., A U4,
Tetnica 1 zyla twarzowa oraz wezly chtonne glowy i szyi. A.U5., KA4.
Migsénie zucia. Nerwy V, VII, IX, X, XI 1 XIL Cwiczenia
prosektoryjne 12.11

T36 Gardlo 1 przestrzen przygardlowa oraz przestrzen
przedkregowa szyi. Krtan 14.11

T37 Jama nosowa i jama ustna. Zwoje skrzydtowo-podniebienny i AW1l, AW2,
uszny. Nerwy szczgkowy 1 zuchwowy. Doty: skroniowy, | A.W3., A.U3.,, A.U4.,
podskroniowy i  skrzydlowo-podniebienny.  Tetnica A.U5,, K4,
szczekowa 1 splot zylny skrzydtowy.

Cwiczenia prosektoryjne 19.11.

T38 Cwiczenia prosektoryjne Powtérzenie wiadomosci z zakresu
glowy 1 szyi oraz demonstracja na zwtokach 21.11

T39 Anatomia ukladu nerwowego oS$rodkowego. Podziat AWIL., AW2,
moézgowia i ogdlna budowa poszczegdlnych czesci. Opony | A.W3., A.U3., A.U4.,
mozgowia 1 wypustki oraz zatoki opony twardej. Przestrzen A.U5, KA.
podpajeczynowkowa (ograniczenia, zbiorniki).26.11

T40 Kresomozgowie i lokalizacja osrodkéw w korze mozgu. Jadra AW1l., AW2.,
kresomédzgowia. Widkna ( drogi) kojarzeniowe, spoidtowe i | A.W3., A.U3., A.U4.,
rzutowe. Uklad komorowy. Sktad, ci$nienie, krazenie i rola A.U5., KA.
ptynu mézgowo-rdzeniowego. 28.11

T41 Miedzymozgowie. 3.12 AW1l, AW2,

AW3., AU3., AU4,
A.U5., K4,

T42 Pien mozgowia (Srodmozgowie, most 1 rdzen przedtuzony). AW1., AWz,

5.12 AW3., A.U3., A.U4,,
A.U5, K4,

T43 Unaczynienie tgtnicze i zylne moézgowia. Bariera krew-moézg. AW1., AWz,
Urazy glowy oraz rodzaje krwotokow | AW3., A.U3., A.U4,,
wewnatrzczaszkowych.10.12. A.U5, KA.

T44 Uktad ruchowy( moézdzek, jadra postawy, uktad siatkowaty, AW1l, AW2,
dolny neuron ruchowy) Drogi: korowo-rdzeniowa, korowo- | A W3., A.U3., A.U4.,
opuszkowe. Objawy uszkodzen uktadu ruchowego w A.U5,, K4,

zalezno$ci od miejsca uszkodzenia.12.12




T45 Uktady czuciowe (przednio — boczny, grzbietowo-wstegowy, AW1., AW2,

trojdzielny, drogi aferentne z narzadow wewnetrznych. 17.12 | AW3., A.U3., A.U4.,
A.U5., KA.

T46 Sprawdzian z | semestru 19.12.

T47 Anatomia topograficzna klatki piersiowej i konczyny gorne;. AW1., AW2,
Szkielet, polaczenia i migsnie klatki piersiowej. Rzutowanie | A.W3., A.U3., A.U4.,,
narzadow na $ciang klatki piersiowej. Gruczot piersiowy 7.01 A.U5, K4,

T48 Srédpiersie-podzial, ograniczenia i zawarto$é poszczegolnych AWL., AWz,
cz¢$ci.9.01 AW3., A.U3., A.U4,,

A.U5., KA.

T49 Serce 1 osierdzie. Krazenie duze (systemowe) AW1l, AW2,

14.01 AW3., AU3., AU4,
A.U5., KA4.

T50 Uklady zylne 1 uktad limfatyczny 16.01.

T51 Uktad oddechowy (tchawica, pluca, drzewo oskrzelowe i
ophlucna). Krazenie plucne (male).

21.01

T52 Rozwéj i wady rozwojowe uktadu sercowo-naczyniowego
oraz uktadu oddechowego
23.01

T53 Cwiczenie prosektoryjne z zakresu klatki piersiowej AW1., AW2,
28.01 AW3., AU3., AU4,

A.U5, K4,

T54 Cwiczenie prosektoryjne z zakresu klatki piersiowej
30.01

T55 Szkielet 1 potaczenia ko$ci konczyny gornej. Anatomia AW1., AW2,
powierzchniowa konczyny gornej. Migsnie obreczy barkowej | AW3., A.U3.,, A.U4.,
1 miegs$nie odcigte konczyny gornej. Jama pachowa — A.U5, KA.
ograniczenia 1 zawarto$¢. Splot ramienny. 25,02

T56 Migsnie ramienia i nerwy dtugie splotu ramiennego w obregbie AW1l, AW2,
ramienia oraz objawy ich uszkodzenia. Naczynia ramienne. |A.W3., A.U3., A.U4,,
Cwiczenia prosektoryjne 27.02. A.U5,, K.A4.

T57 Migénie grupy przedniej i bocznej przedramienia. Dot AW1l, AWz,
tokciowy. Naczynia tetnicze 1 zylne przedramienia i reki. | A.W3., A.U3., A.U4.,
Nerwy dhugie splotu ramiennego w obrebie przedramienia i A.U5, KA.
reki 4.03

T58 Cwiczenia _prosektoryjne — anatomia topograficzna AW1., AW2,
konczyny gornej- demonstracja na zwlokach 6.03 AW3., AU3., AU4,

A.U5, K4,

T59 Migsénie grupy tylnej przedramienia i mig¢$nie re¢ki. Kanat
nadgarstka. Objawy uszkodzenia nerwdw w obrebie
przedramienia i reki. 11.03

T60 Anatomia topograficzna jamy brzusznej, miednicy mniejszej i AWLl, AW2.,
konczyny dolnej. Budowa, polaczenia oraz wymiary | A.W3., A.U3.,, A.U4.,
miednicy. Roznice plciowe. Punkty kostno-migsniowe AUS, K4,

brzucha i miednicy. Jama brzuszna (przednia §ciana jamy




brzusznej- podzial, rzutowanie narzgdéw, migsénie brzucha,
kanat pachwinowy, przepukliny, powierzchnia wewngtrzna
przedniej $ciany brzucha). 13.03

T61 Podzial uktadu pokarmowego. Otrzewna. Cewa zotadkowo- AW1l, AW2,
jelitowa (zotadek, jelito cienkie i jelito grube). Sledziona.| AW3., A.U3., A.U4.,
Odgalezienia  aorty  brzusznej.  Splot trzewny i A.U5,, KA.
miedzykrezkowy.

Cwiczenia _prosektoryjne demonstracja na _zwlokach.
18.03

T62 Trzustka. Watroba i drogi zétciowe. Zyta wrotna — doptywyi| AW1.,, AW2.,
potaczenia z ukladami zyt glownych ( zespolenia). | AW3., A U3, AU4,,
Unaczynienie tetnicze, zZylne i chtonne trzew jamy brzuszne;. A.U5., KA4.
Unerwienie trzew jamy brzusznej .

Cwiczenia _prosektoryjne demonstracia na zwlokach.
20.03

T63 Organogeneza 1 wady rozwojowe uktadu pokarmowego AW1l, AWz,

25.03. AWS3., A.U3., A.U4,,
A.U5,, K4,

T64 Przestrzen zaotrzewnowa. Nerki, nadnercza, moczowody, AWI1., AW2,
pecherz moczowy i cewka moczowa. Aorta brzuszna i zyta | AW3., A.U3.,, A.U4.,,
gtowna dolna. Sploty miedniczne i nerwy podbrzuszne. Splot A.US5, K4,
ledzwiowy. Cwiczenia prosektoryjne 27.03

T65 Narzady plciowe zewnetrze 1 wewngtrzne zenskie. 1.04 AWL., AW2,

AWS3., A.U3., A.U4,,
A.U5., K.4.
T66 Narzady piciowe zewnetrze 1 zewnetrzne meskie. 3.04 AW1l, AW2,
AWS3., A.U3., A.U4,,
A.U5, K4,

T67 Rozwdj oraz wady rozwojowe uktadu moczowego i uktadow AW1., AW2,

ptciowych. 8.04 AW3., A.U3., A.U4,
A.U5, K4,

T68 Krocze. Migénie dna miednicy. D6t kulszowo-odbytniczy. AW1., AW2,
Cwiczenia prosektoryjne demonstracja ukladu moczowo- | A.W3., A.U3., A.U4.,
plciowego na zwlokach. 10.04. A.U5, KA.

T69 Kosci 1 potaczenia kosci konczyny dolnej. Anatomia AW1., AWz,
powierzchniowa konczyny dolnej. Mig$nie obreczy biodrowej | A.W3., A.U3., A U4,
i grupy tylnej uda. Splot krzyzowy i galezie dlugie tego splotu. A.U5., KA.

Dot podkolanowy. 15.04

T70 Grupa przednia i przysrodkowa mie$ni uda. Trojkat udowy i AW1l, AW2,
kanat udowy. Kanal przywodzicieli. Nerw udowy 1i|A.W3.,, A.U3.,, A.U4.,
zastonowy. Naczynia udowe. 24.04 A.U5, KA.

T71 Migsnie goleni 1 stopy. Nerwy strzatkowy wspolny i AW1., AW2,
piszczelowy. Naczynia podudzia i stopy. Kanat kostki| A.W3., A.U3., A.U4,,
przysrodkowej Cwiczenia prosektoryjne 29.04. A.U5., K4,

T72 Cwiczenia _prosektoryine — anatomia _topograficzna AW1., AWz,

konczyny dolnej- demonstracja na zwlokach. 6.05

AW3., A.U3., A.U4,,
A.U5., KA.




T73 Sprawdzian z 11 semestru 8.05

AWIL., AWz,
AW3., AU3., A.U4,
A.U5., KA4.

T74

Sprawdzian z catosci anatomii 15.05.

AW1., AW2,
AW3., AU3., A.U4,,
A.US5, K4,

T75

Poprawka z sprawdzianu z cato$ci anatomii 22.05

AWI1., AWz,
AW3., AU3., AU4,
A.US5, K4,

5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

D - DIAGNOSTYCZNY - sprawdziany,

odpowiedzi ustne.

F — FORMULUJACE - obserwacja studenta,

zaliczenie praktyczne.

P — PODSUMOWUJACE - test koficowy,
egzamin praktyczny.

Egzamin:  pozytywne  zaliczenie  egzaminu
praktycznego P, F, oraz zaliczenie testu
zwierajacego 100 pytan z wszystkimi elementami
realizowanego przedmiotu (P).

By podejs¢ do zaliczenia koncowego z
przedmiotu, warunkiem jest pozytywne zaliczenie
kolokwiow semestralnych oraz obecno$¢ na
zajeciach teoretycznych 1 praktycznych.

5 | Bardzo dobry — znakomita wiedza,
umiejetnosci, kompetencje
4,5 | Ponad dobry — bardzo dobra wiedza,
umiejetnosci, kompetencje
4 Dobry — dobra wiedza, umiej¢tnosci,
kompetencje
3,5 | Dos¢ dobry — zadowalajaca wiedza,
umiejetnosci, kompetencje, ale ze
znacznymi niedociggnigciami
3 Dostateczny — zadowalajaca wiedza,
umiejetnosci, kompetencje, z licznymi
btedami (prog 60% )
2 | Niedostateczny — niezadowalajaca

wiedza, umiejetnosci, kompetencje
(ponizej 60% )

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad 1 e-learning, ¢wiczenia na: planszach dydaktycznych, fantomach i ludzkich preparatach

prosektoryjnych

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)




Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Bruska M., Ciszek B. : WozZniak anatomia czlowieka,
Edra Urban &Partner, Wroclaw 2020.

Drake R.L., Gray anatomia tom I-111, Edra Urban
& Partner, Wroctaw, 2020.

Paulsen F., Sobotta atlas anatomii czlowieka tom
I-111, Edra Urban &Partner, Wroctaw 2019.

Narkiewicz O., Anatomia cztowieka tom I-1V, wyd.
PZWL, Warszawa 2015.

Bochenek A., Reicher M.: Anatomia Czlowieka
tom I -V, PZWL, Warszawa 2009.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)

Forma aktywnosci/obciaZzenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaj¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 150
Z wyktadowcag
Praca wtasna studenta 50
Studia literaturowe 150
SUMA GODZIN 350
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 13

Niniejszy dokument jest wltasnoscig ANS im. Ksiecia Mieszka I i nie moZe byé kopiowany,

przetwarzany,  publikowany,

przegrywany,
rozgpowszechniany Ilub dystrybuowany w inny

przesylany  poczitg,  przekazywany,
sposob. Dokument podlega ochronie

wynikajgcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.

1781).




